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Role slibu nevlastnéni (aparigraha) je v dzinismu centralni

VLASTNENI
JE UBLIZOVANI

Josef Bartosek

Aparigraha patfi mezi pét velkych slibl (mahavrata) dzinistického
mnicha. Nejstarsi zaznamy je uvadi jako postoje mnicha (bha-
vana) v tomto poradi:' 1. nenasili (ahimsa), 2. pravda (satja),
3. nebrat, co nebylo dano (astéja, acaurja), 4. sexualni absti-
nence (brahmacarja), 5. neulpivani na vécech, nemit potéseni
z vlastnéni (aparigraha, ic¢cha-parimana, parigraha-parimana).

Moznd jsem byl hrabivy nebo majetnic-
ky v myslenkdach, slovech nebo skutcich.
Mozna jsem povzbuzoval ¢i ocenoval
hrabivost a hamiznost u druhych. Moz-
na jsem byl chamtivy a délal si viastnic-
ké naroky na jiné lidi nebo veci. Vlast-
nim veci, které nepotrebuji a kupuji si
dalsi jen pro pouhé potéseni a nikoliv
z potreby. Viastnim nemovitosti, bohaté
oSacent, Sperky, domdci spotiebice, na-
bytek a dalsi osobni vybaveni nad ramec
moji potieby. Moznd jsem pri obchodo-
vani dociloval zisku vyssiho nez je zvy-
kem. Uprimné cinim pokani a prosim
o odpusteni vSechny zivé bytosti za
vSechna ma provinéni proti péti hlav-
nim slibum, kterd jsem spachal védomeé
nebo nevédomeé.
Tassa Mi¢échami Dukkadam®
(prosba za odpusténi provinéni proti
slibu aparigraha)?

Vsechny uvedené sliby ale nebyly zavede-
ny az Mahavirou. Ten pfidal pouze 4. slib,
jak plyne z polemiky mezi jeho a Par§vovy-
mi* zaky.> Zakladatelem étyistupniové nau-
ky (¢aturmadharma) a snad i celého dzinis-
mu je tedy ParSva, i kdyz samoziejmé podle
dzinistickych predstav je nauka (dZain dar-
Sana) vécna, pouze se v kazdém Casovém
cyklu (kalcakra)obnovuje.

Abychom vSak pochopili vyznam téch-
to slibd, je tfeba si strucné pfipomenout,
o co v dzinismu jde.® Clovék je vlastné duse
(dziva) uvéznéna v kolobé&hu zivotl (sam-
sara) karmanovou hmotou. Ta je vysled-
kem jeho ¢inti a urcuje, v jaké pozici se
¢lovek narodi. Pii odstranéni veskeré kar-
manové hmoty se ¢lovek stdva osvoboze-
nou dusi (sidhi), opousti svét (dzambud-
vip) a v tomto stavu (moksa) stoupa na vr-
chol (lokakas, sidhasila) dzinistického ves-

miru (/6k). DZinismus nema zadného boha
stvofitele ani distributora odmén ¢i milos-
ti. Duse se miize narodit ve ¢tyfech stavech
zrozeni: 1. bytost pekelna, 2. zvife (sem pa-
tii 1 rostliny), 3. ¢lovek, 4. bytost nebeska
(dév). Ta je sice vybavena mnoha nadlid-
skymi vlastnostmi, podle toho, ve kterém
nebi se vyskytuje, ale pro kone¢né osvo-
bozeni se musi narodit jako &lovék.” Clo-
vek je tedy nejvyssim stavem, v jakém se
mize duse v samsare vyskytnout. Protoze
Cloveka tedy nemtize ovlivnit nic, nez di-
sledky jeho ¢int, je jejich vzajemné inter-
akci a kategorizaci vcetné vSech moznych
i absurdnich kombinaci vénovano nejvetsi
misto v celém dzinismu (dZain darsana).

Cesta ¢loveéka k osvobozeni (guna-
sthana) ma Ctrnéct velice detailné propra-
covanych stupnd (gunasthdna), od prvni-
ho (mithjatva, mithjadristi), kdy duSe trpi
,,chybnym naziranim* (mithja-darsana), az
do ¢trnactého (ajoga-kevalin), ktery konci
osvobozenim (nirvdana, moksa). Na patém
stupni (désa-virata) ptijima sliby laika (anu
vrata), na Sestém (sarva-virata) sliby mni-
cha (maha vrata).

Pojem aparigraha je vymezen negativ-
né: a(ne)-parigraha. Podivejme se nyni na
vyraz parigraha. Etymologicky se sestava
ze sanskrtského pari a graha. Pari znamena
kolem, plnost, Giplnost, oplyvat apod. Gra-
hana pak je vzit, uchopit, obdrzet k vlastné-
ni (osobu i véc). Parigraha je tedy piijeti,
vzeti, obdrzeni do vlastnictvi.! Aparigraha
je pak negaci tohoto piistupu. Nekdy se po-
uzivaji jesté definice pozitivni. Iéccha pa-
rimana znamena ,,minimalizované mnoz-
stvi (vlastnictvi)“, parigraha parimana je
,,drzeni jistého mnozstvi® a parimita-pari-
graha je ,regulované drzeni®. Tyto pojmy,
které jsou si vyznamem velmi podobné, na-
znacuji, ze podstatné neni nevlastnéni vi-

bec niceho, ale zZe je dilezité, jaky postoj
¢lovek k vlastnictvi zaujme. Jestli na ném
lpi (murcd), nebo ho pouze uziva.

Tento moderni postoj zaujima uz Tat-
tvarthasutra, uznavana jak svétambary, tak
digambary,® kdyZ tvrdi:'® Ipéni je vlastné-
ni (murcécha parigraha hai)."* A prave in-
terpretace tohoto (subjektivniho) Ipéni pti-
sobi nejvétsi rozdily v ndhledu na apari-
grahu. Jiz z nejstar$ich dob je znam pfi-
béh Gautamy, uc¢ednika (ganadhar) Maha-
viry, ktery nemohl dosdhnout osvobozeni
(moksa), protoze ptilis§ Inul ke svému mis-
trovi. AZ v den Mahavirovy nirvany,'? kdy
toto Ipéni pominulo, i on obdrzel moksu. '
Jinde pak' kral Nami v rozhovoru s Ind-
rou (v prevleku) tika: ,, Hory zlata a stiib-
ra velké jako Kailds "> neuspokoji lakotného
¢lovéeka, jeho hamiznost je bez hranic jako
vesmir‘ (vers 48) a dale pak ,, Rozkose jsou
trny, které zranuji, rozkoSe jsou jed, rozko-
Se jsou jako jedovaty had. Ten, kdo prahne
po rozkosich, je neobdrzi a nakonec spatné
skonci. Strhne ho hnév, klesne pychou, ma-
meni mu zablokuje cestu... (v. 53 a dale).'°

Prave toto lpéni-murcécha v sobé ob-
sahuje aktivity vedouci k touze vlastnit,
vedouci k pocitu ,,toto je moje*. Uz sama
tato myslenka je kofenem vSeho zla. Nebot’
ma-li ¢lovek pocit ,,toto je moje*, pak musi
tento svilj majetek branit. Vysledkem obra-
ny bude nasili. Nasili plodi lez. Pak spacha
kradez nebo se dopusti souloze.'” (Souloz je
uvedena nejspis proto, aby se naplnilo poru-
Seni vSech péti maha vrata, nebot tak, jak
se naplnéni aparigrahy poklada za dodrze-
to i naopak.) Ten, kdo takto jedna, privodi
na sebe riizné druhy bolesti a utrpeni v pe-
kelnych oblastech. Ten, kdo si uvédomuje
zla (pdpa) takového ,,ublizovani* a zasluhy
(punja ) ,,neublizovani®, je velmi ostrazity
pii dodrzovani péti velkych slibt.'® Nasle-
duje detailni rozbor deseti vnéjsich a Ctr-
nacti vnitinich druhl aparigrahy,' ktery-
mi se pro rozsah tohoto ¢lanku nemohu za-
byvat. Pro dzinisty je to v§ak velmi diilezi-
té a i moderni bohosluzebna kniha uznava-
na vSemi skupinami fika: vzhledem ke Ipeni
(na majetku) clovek pacha nasili, vika IZi,
krade, odddava se sexu a tihne k neomeze-
nému hromadeni (majetku).*® HezKy to také
shrnul Mahatma Gandhi, kdyZz napsal: ,, Na
sveté je dost piidy k uspokojeni potieb viech
lidi, ale neni ji dost k uspokojeni zZadosti-
vosti jediného clovéka. *“ !

Nevzdame-li se tedy tohoto vnitfni-
ho Ipéni, je vzdani se majetku zcela net-
¢inné!?? Je docela dobie mozné, Ze ¢lovék
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nema naprosto nic (tfeba nahy digambar-
sky mnich), a ptesto ma vnitini lpéni, kte-
ré ho na cesté k osvobozeni (gunasthdana)
srazi na prvni stupeii! Dzinisticky mnich
by mél vyloucit veskeré zalibeni i nezali-
beni ve vS§em vcetné lidi. Ten, kdo se osvo-
bodi od veskerého tihnuti k vlastnictvi, je
schopen odmitnout v§echen sviij majetek.
Mnich, ktery nic nevlastni (ani vztahy) za-
hlédl cestu k osvobozeni.” Toto tvrdé osvo-
bozeni od veskerych pout byvalo ¢asto za-
padnimi védci $patné pochopeno a je pova-
zovano za sobecké ¢i bezcitné.?*

Pro laickou obec jsou velké sliby na-
hrazeny malymi sliby (anu vrata) tak, aby
bylo mozné je dodrzovat v bézném zivote.
Slib aparigraha je zmirnén na pozadavek
minimalniho vlastnictvi, které je pomérné
detailn¢ specifikovano. Je striktné omeze-
no vlastnéni deseti druhii vnéjsiho vlastnic-
tvi®® (pida, domy, stiibro, zlato, dobytek,
zrni, sluzebnice, sluZzebnici, obleéeni, ruz-
né zbozi jako nabytek apod.)* a je ptida-
no ,,pét necestnych prostredkd, kterymi se
jisti lidé snazi obejit limity®, napf. preve-
denim majetku na manzelku, snizenim po-
¢tu pytld zrni piesypanim do vétsich kon-
tejnerti apod. Ale aby bylo naprosto ziej-
mé, ze pouhd aparigraha neni pro laickou
komunitu findlni meta, je jesté pfidana po-
vinna charita (Catur vidha dana) a zasluz-
né Ciny (punja ksétra).

Mezi zasluzné Ciny patii: 1. dzina bim-
ba-potizeni obrazil a soch, 2. dzina bha-
vana-postaveni chramd, 3. dzina agama-
vydavani knih, 4. almuzny mnichtim, 5. al-
muzny mniskam, 6. poskytovat Sirsi ,,cha-
ritu* muztm, 7. poskytovat Sir$i ,,chari-

stali byt vlastniky a stali se spravci, nebot’
cokoliv mi Bih svéfil, to mu také nakonec
jednou vratim.? V souéasné dobé& napt. pt-
sobi ,,Celosvetové hnuti anuvrata®™ (ANU-
BIS), jehoz Cestny president Dr. Sohan Lal
Jain Gandhi o ném tika: ,, Toto hnuti ma za
cil radikalni zménu Zivota zevnitr, tim, Ze
zmeénime sami sebe. Toto svét dnes potre-
buje vice, nez cokoliv jiného “.*°

V souvislosti s aparigraha, bhavana,
gunasthana a dana (viz vyse) je jeste tre-
ba zminit pojem /ésja, coz jsou barvy duse,
zptsobené karmou, nebo také stavy mys-
li, ¢i stupné ndsilnosti, které jsou detailné
popsany.’! Jsou to: 1. Krisna - &ernd IéSja
(nejnizsi stav mysli, zadny soucit, zadné
slitovani, nasilnicky, hadky mezi sebou),
2. Nil - modré lésja (pySny, namysleny,
liny, nespolehlivy, pomlouvacny), 3. Ka-
pota - Seda lésja (smutny, zadumcivy, na-
chézi chyby na druhych, necestny, zarlivy),
4. Tedzo - Cervena lésja (opatrny, rozezna
dobro a zlo, laskavy, nabozensky, vede har-
monicky zivot), 5. Padma - zluta lésja (1as-
kavy, odpoustéjici - i neptatelim, dodrzuje
mahadvrata), 6. Sukla - bila lésja™ (&isty stav
mysli, ke kazdému se chova jako k sob¢).

Obvykle se zobrazuje podobenstvim
o stromu. Sest poutnikii dorazi ke stromu
a chtéji ovoce. 1. (Cerny) navrhuje vyvratit
strom z kofend, 2. (modry) pokacet strom,
3. (Sedy) ufezat vétve, 4. (Cerveny) ulamat
malé vétvicky, 5. (zluty) otrhat ovoce, 6.
(bily) sebrat jen to, co spadne, tj. nepachat
ani to nejmensi nasili. Tim se vlastn€ kruh
dzinistické etiky uzavira, nebot’ se dostava-
me od patého slibu (aparagriha) zpét k prv-
nimu (ahimsa). u

tu“ Zenam. Povinna charita-catur vid-
ha dana je pak tato: dhdra dana-daro-
vani jidla, abhaja dana-ujisténi o bez-
pecnosti, svoboda od strachu, slib ne-
zastraSovani, ausadha dana-poskytnu-
ti 1ékt, Shastra dana-podpora vzdelava-
ni, vydavani knih.?” Takto §iroce poja-
té charité prikladaji dzinisté rozhoduji-
ci vyznam pro jejich funkci ve vlastni
komunit€ i ve spolecnosti vliibec. Pod-
le prof. Hampany?® to byla pravé tak-
to pojata vstificna charita, hranic¢ici se

sebeobéti, kterd pomohla dzinistické
komunité piezit v Indii i v téch fazich
muslimské nadvlady, kdy buddhismus
byl vytlacen.

Aparigraha je inspiraci mnoha vel-
kym myslitelim. Mahatma Gandhi pfi-
Sel s interpretaci, ze to, co lidé vyrabéji,
jim také Castecné patii, a nabadal pru-
myslniky a bohaté podnikatele, aby pie-

aed Saxinik.

Dzinistické podobenstvi o Sesti stavech mysili.
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