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Silny kofen ma soucasna neotantra u Bhagvana Radznise - Osha

TANTRA JAKO
INDIVIDUALNI REBELSTVI

Zdenék Vojtisek

Bhagvan Radznis (1931-1990) jako zakladatel a viidce nového nabozenského hnuti a jako inicator dvou
grandiéoznich komunitnich experimentu, které mély vést ke vzniku ,nového ¢lovéka“ a nové spolecnosti,
pomalu upada v zapomnéni.t ,Zije“ ovéem pod jménem Osho jako autor duchovni literatury Zanru ,new
age“. Ackoliv je v tomto zanru snad nejprodavanéjsim autorem, jeho vliv se projevuje jesté i jinak: je
bezesporu jednim z tvircli fenoménu neotantry.

Zatim ne zcela obvykly pojem ,neotan-
tra“ vznikl z potreby odlisit starobylé
indické uceni tantry od pokust o zhod-
noceni této tradice v novodobych zapad-
nich nabozenstvich: v nékolika novych
nabozenskych hnutich, v hnuti Nové-
ho véku a v pohanstvi (vice v ramecku
,0d tantry k neotantte”
na strané 57). Zcela za-
sadni roli pfi vzniku
neotantry sehral pra-
vé Radznis.? Nasledujici
Clanek se na zakladé jeho
text® pokousi vystihnout
Radznistiv obraz svéta
a pojeti tantry.

Zivot rebela

Podle obvyklého miné-
ni Candra Méhan Dzain,
zvany détskym jménem Radznis, jiz
v mladi protestoval proti autoritdm a ha-
dal se s nimi;*jeho vlastni zminky o mladi
ho predstavuji spiSe jako introvertniho

Bhagvan Radznis v 70. letech.

a osamélého,” v sedmi letech patrné
hluboce zasazeného smrti milovaného
dédecka. ZkusSenost, Ze nabozenstvi ne-
zabrani smrti, se mozna stala pricinou,
pro¢ se mladik z hluboce oddané dzi-
nistické rodiny zacal vysmivat obradim
avyjadroval odpor ke knézim a k vnéjsim
projeviim naboZzenstvi.
V dobé univerzitnich
studii v DZzabalpuru pro-
Sel tento radikal tézkou
dusevni krizi, na jejimz
konci dosahl roku 1953
osviceni. O dva roky poz-
déji ziskal na své uni-
verzité misto profesora
filosofie.®

Vedle univerzitnich
prednasek pusobil ve-
fejné i jinak: od roku
1962 zakladal meditacni centra,” poiradal
meditacni tabory a prednasel. Na akade-
mickou drahu musel roku 1966 rezigno-
vat kvili svym provokativnim verejnym

vystoupenim o sexu a proti ndboZzenstvi.
Roku 1968 pronesl pét kontroverznich
piednaSek v Mumbali, které pozdéji vy-
Sly jako kniha Od sexu k nadvédomi a pti-
nesly mu velky véhlas. Indickd média ho
prezentovala jako ,sexudlniho gurua“®
Kromé tradi¢nich indickych duchovnich
technik pracoval i s prvky zapadnich psy-
choterapeutickych Skol. A¢koli do té doby
tvrdé kritizoval institut duchovnich uci-
telli a jejich oddanych zak, roku 1969
se stal jednim z nich, nebot zacal zasvé-
covat. S prvnimi Sesti Zaky roku 1970
zalozil Mezinarodni hnuti neosannjasinf.

0d zacatku 70. let se RadZnis stal
atraktivni také mimo Indii, a to pro
zapadni duchovni hledace i psycho-
terapeuty inklinujici k alternativnim
metodam ptedevsim z tzv. hnutilidského
potencidlu. Roku 1970 totiZ predstavil
dynamickou meditaci, ktera dodnes zii-
stava jeho nejzndméjsim dédictvim, a po
ni v dalSich letech nasledovaly desitky
originalnich meditaénich technik. Roku
1971 vysla jeho kniha Od sexu k nadve-
domfi anglicky. RadzniSova centra zacala
vznikat vSude ve svobodném zapadnim
svété. Vzristajici pocet neosannjasint
umoznil oteviit roku 1974 v indické
Puné aSram (duchovni centrum), ktery
jim nabizel desitky zaZzitkovych akti-
vit v€etné mediatci a experimentalnich
psychoterapeutickych skupin Poéet lidi
z podnajmi v Puné postupné dosahl asi
tri tisic.” Docasnych navstévnikl ze Za-
padu se vystridalo az tficet tisic rocné.°
Pfestoze &Sram financ¢né prosperoval,
na konci 70. let se jeho slavna etapa po-
malu uzavirala: divodem bylo jednak
nepiatelstvi mistnich obyvatel a Sikana
uradu, ale také Radzni$ova vize ,nového
¢lovéka"“, kterou chtél uskutecnit v nové
komunité.

Tento ¢lanek prosel recenznim fizenim.
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Nova a daleko uzavienéjsi komunita
vznikla ve Spojenych statech roku 1981
poté, co Radznis z Piiny nakonec odesel
zcela neocekavané. Jeho vize se - alesporn
nakratko - uskutecnila: ve vrcholném ob-
dobikolem roku 1983 Zilo v komunitnim
meésté RadzniSptiram v Oregonu asi dva
a pul tisice!! ,novych lidi“, jimz se poda-
filo prekrocit protiklad télesnosti (diky
zruSeni tradi¢niho modelu vylu¢ného
partnerstvi a rodiny) a duchovniho zi-
vota. Komunita byla natolik atraktivni,
Ze béhem festivall prijala az 15 tisic dal-
Sich, prevazné mladych navstévniku.!?
Zaroven se ale natolik stupnovaly jeji
konflikty s okolim, Ze to roku 1985 ved-
lo k roztrzce v jejim vedeni, a v disled-
ku toho k daleko tGc¢innéjsimu urednimu
vySetfovani. Radznis byl ze Spojenych
statl vypovézen, nékolik vedoucich bylo
odsouzeno Kk trestiim vézeni a komuni-
ta se rozpadla.!® RadZnis$ se roku 1986
usadil opét v Piné a o dva roky pozdéji
prijal od svych zakti jméno Osho. Po jeho
smrti roku 1990 se sit center s ustiedim
v PuUné jesté vice rozvolnila a Oshova
centra, jejichz jadro tvori asi Sest az osm
tisic neosannjasint,'* plisobi vice méné
samostatné v, siti“ center Nového véku.'

Tantra jako prostredek
transformace ¢lovéka

Ackoli Radzni$ ¢asto zduaraznoval, Ze
zameérné rika ,mnoho protichiidnych
véci®!® a také jeho nasledovnici tvrdili, ze

jeho uceni je zamérné nekonzistentni,'’
jeho zakladni pohled na svét neni vnitr-
né rozporny ani slozity: vse, co existuje,
je energie’® a ma kvalitu bozstvi.!? ,Byti
je energie a energie se pohybuje mnoha
smeéry a zpusoby,‘* takZe je mozné hovo-
rit napriklad o sexualni energii, kterd je
senergii zZivota“?! Nejvyssi formou ener-
gie je védomi;?? skutecné védoma bytost
je buddhou.?®

Problém lidi je v jejich egu ¢i mysli.
Oba pojmy Radzni$ pouziva casto za-
ménné, ale prece jen v jeho podani pla-
ti, ze mysl rozdéluje a tvori protiklady
aiego jako realita oddélena od ostatniho
je jejim vytvorem. Veskeré oddéleni je
ovSem iluzorni a ani ego ve skutecnosti
neexistuje.?* Pokud zanikne dojem exis-
tence ega a nastane stav bez mysli, odha-
Ii se to, co je skute¢né,® a ¢lovék dojde
k sebepoznani, a tim zaroven k poznani
bozstvi ¢i Boha: ,Bozskost se rodi, tepr-
ve kdyZ ego zanikne“?® A na jiném mis-
té Radznis tika: ,Nechci, abyste se stali
bohy. Ja tvrdim, Ze uz jimi jste. Pak nema
ego vyZzivu ani prostor*?’

Cestou k tomuto pfimému spojeni
s bozstvim ¢i Bohem a nastrojem trans-
formace osobnosti, pti niz se ¢lovék
zbavi mysli a rozplyne se do existen-
ce,”8 je pravé tantra. Vyznam slova ,tan-
tra“ Radznis vysvétloval jako ,expanze
védomi“? Neni ovSem cestou vylu¢nou:
,Clovék je natolik poskozen,” Ze inspiraci
ma Cerpat ze vSech dostupnych metod:

jogy, tantry, taoismu, dZinismu, sufismu,
buddhismu, hinduismu, gestalt terapie,
psychodramatu, encounterovych skupin,
primarni terapie a dalsich.?® Tak vznika
,velika syntéza“3!

Role tantry pti transformaci osobnos-
ti je ale jedinec¢n4, a to kvili jeji praci se
sexualitou. Tantra totiZ na rozdil od riz-
nych nabozenstvi neodmita ,nizsi jevy*,
ale méni je na ,vyssi“3 Tak pracuje i se
sexem: pri sexu clovék proziva ,prvni
svételné zablesky samadhi“®® (sjedno-
ceni s bozstvim) a ,mizi [jeho] ego“3*
Pfi orgasmu je mozné ,spatrit zablesk
reality“3® Sex tedy nema byt sublimovan,
ale transformovan do spirituality:3¢ ,Sex
neni Spatny, ale neni dobré zistat u néj“3’
Je teprve za¢atkem duchovni cesty.*® Clo-
vék totiz vlastné netouZzi po sexu, ale po
samadhi.*® Od sexu je tak mozné se osvo-
bodit - sex se stane zbytecnym.*°

Zakladni metodou transformace je
pritom nasyceni: tantra vede do stavu,
kdy clovék je sexem natolik nasycen, Ze
uz k nému neni pripoutan. Tantra ho tedy
uci byt ,ne-sexudlni“*! Ackoliv je tedy
Radznis$ znam jako ,sexualni guru®, vasni-
vy odplirce manzelstvi a zastance strida-
ni sexudlnich partnerii, mize se zaroven
prohlasovat za ,nepritele sexu“a hlasat
osvobozeni od néj.*> Podobné ma tantra
sice povést spiritualni legitimizace se-
xualniho pozitkarstvi, podle Radznise
ovSem pozitkarska neni.*?
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Radznis (vpravo) zasvécuje své zaky v Puné roku

1979.

Ackoliv zaklad jeho pojeti tantry je
buddhisticky, své specifické pojeti si
Radzni$ vypracoval na zakladé mnoha
zdrojQ, a to jak indickych, tak zapadnich.
Svym zaktm vykladal jak klasické tant-
rické texty (nejradéji asi Sarahovy pisné
snad z 8. stoleti nebo spisy kasmirského
Sivaismu), tak i jiné indické texty (Dham-
mapadam, Diamantovou sutru, upani-
$adu Kéna a mnoho dalsich). Cerpal
také z podobné Siroké skaly zapadnich
duchovnich** a psychoterapeutickych
sméry; hodné cetl a v kulturnim déni
20. stoleti se dobre orientoval. Patrné
v disledku své Cetby ponékud ménil
postupem let dirazy i pouzivané po-
jmy; dominantnim zdrojem ovSem pro
néj zlstava sivaismus a zenovy a tibet-
sky buddhismus. Ke svym zdrojim byl
ale kriticky: byl napriklad presvédcen,
ze Buddhova slova jsou obvykle vykla-
dana mylné, zatimco spravny vyklad je
jen Sarahtv.*®

RadzniSova nauka, predkladana
formou vykladu s mnozstvim pribéht
aanekdot, ¢asto kombinovaného s odpo-
véd'mi na otazky nasledovnik, obsahuje
i dlouhé, systematicky vykladané pasaze.
Ale s vyjimkou Uvodu do radznisismu,*s
od néjz se Radzni$ pozdéji distancoval,

Foto: Rajneesh Foundation Newsletter.

nebyl ucinén pokus sevrit celou
tuto nauku do systému. Divodem
jsou patrné nejen pojmova nejed-
nota arozpornost zminéné vyse, ale
i snaha vyhnout se stanoveni dok-
trin, nebot to by pripominalo kon-
vencni ndboZenstvi. Navic RadZnis
zdlraznoval, ze daleko dilezitéjsi
nez nauka je praxe. Tou je - pouzije-
me-li jedno z nejcastéjsich oznaceni
- bdélost (bdéla pozornost v pozi-
ci nestranného svédka) jako ,stav
byti“*” Tento stav, ktery Radznis
také nazyva ,meditace” a v némz
mizi mysl, umoznuje vnimat svét
v jednoté: sjednocuje objekt pozorovani
i pozorovatele.”® Meditace v jeho pojeti
tedy neni technika ani metoda, ale proces
pochopeni.*® Meditace tvori ,védomou
jednotu” V tom je protipdlem sexuality,
jezje ,nevédomou jednotou” Tak se vra-
cime k RadzniSovu presvédceni, Ze sex je
zacatek cesty: je to nejnizsi bod jednoty,
zatimco meditace je jeji vrchol.>°

Radznis (Osho) a laska

V Radznisové uceni neni laska vzta-
hem, ale stavem mysli: jestlize ¢lovék
miluje, pak miluje kazdého. , To, cCemu
vy fikate laska,“ napominal Radznis své
posluchace, ,neni laska. Je to jen odlo-
zeny sex.“! V tomto béZném pohledu je
laska majetnicka a vytvari zotrocujici
vztahy, které pak museji byt chranény
Skodlivou instituci manzelstvi. Sku-
teCna laska, ktera znamena naprostou
svobodu, se podle RadZnise rodi z me-
ditace: ,Laska je vliné meditace“?
Zdenek Vojtisek
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napriklad RadzniSova metoda tantric-
kého sexu je popsana velmi podrobné®*
a jeho rtzné druhy meditace tvoii nej-
Zivéjsi cast jeho odkazu. Bylo by ovSem
podle néj chybou Ipét na jedné metodé.>?
Odstup od vsech metod vyjadruje i zna-
mym tvrzenim, Ze existuje 112 metod
meditace, ale jsou to jen riizné zptisoby,
jak byt bdély (byt svédkem).5® Tento pii-
stup, ktery dava nasledovnikiim svobodu
a podnécuje jejich tvorivost, ostatné vel-
mi dobfe souzni s tim, co snad muzZeme
nazvat RadzniSovym hlavnim apelem na
posluchace i Ctenare: je to vyzva byt sdm
sebou, byt spontanni, zit ,ted a tady“ bez
zatéze hodnoceni, posuzovani, idealq,
nabozenstvi ¢i raznych ,-ismQ“ postoju,
navykl Ci predstav: ,Poslouchejte svou
podstatu [...] Volani vlastni podstaty je
volanim boha uvniti“*

Toto poselstvi ma jisté transforma-
tivni potencial a zména Zivota, jiZ neo-
sannjasiné za RadzniSova Zivota obvykle
prochazeli, byla zdsadni.>®> Povazovali ji
za naplnéni slibu svého mistra ,Podrid’
se mi, a ja té transformu;ji“>® Sdm Radznis$
patrné nereflektoval, Ze i jeho nauka
a poselstvi je také jednim z vyraznych
,-ismu“ A tento ,radZniSismus” toto ,ne-
nabozZenské nabozZenstvi“>’ silné ovlivni-
lo, ne-li pfimo zalozilo soubor predsvéd-
Ceni a aktivit nazyvany ,neotantra‘.

Cilem je transformace spole¢nosti
Podstatné mensi (pokud vibec néja-
ky) vliv na soucasny alternativni nabo-
zensky zivot ma RadZniSova vize nové
spolecnosti a nového clovéka. Radznis
byl presvédcen, Ze lidstvo Zije ,na prahu
hluboké revoluce“® a Ze k rozhodujicimu
skoku by mohlo dojit ke konci stoleti,>
nyni jiz minulého. Pri¢inou neuspokoji-
vého, ba neudrzitelného stavu soucasné
lidské spolecnosti (,prostoupené rako-
vinou“®), je podle RadZniSe potlacovani
a zakazovani sexu: toto potlacovani je
zakladem zotroceni ¢lovéka®! a pricinou
mnohého zla vCetné valek® nebo tfeba
téZ homosexuality (jiz Radzni$ nazyva
,ohavnosti a prostopasnosti“¢?). Zna¢nou
Castjeho dila tvori velmi prisna a szirava
kritika spolecnosti a hlavné nabozen-
skych instituci a jejich knézi. Pi této kri-
tice misty prechazi az ke konspiracnim
teorim.®* Zaroven je tato kritika Casto
vtipna, zabavna a zaloZena na bystrém
pozorovani. Tantra je pak ,individual-
nim rebelstvim“® vii¢i takto kritizované
spolecnosti.

Tento ¢lanek prosel recenznim fizenim.
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Tantra je podle RadZzniSe ovSem i lé-
kem na ,zruinovanou“® spole¢nost: ,je-
nom tantra a nic jiného miiZze zmeénit spo-
leCnost, ¢lovéka, mysl...” A také stvorit
,nového clovéka“, za jehoz herolda se
Radzni$ povazoval.®® Pokusy o stvoreni
nového clovéka v komunitach v Puné
a RadZniSpuramu byly grandiézni a za-
hrnovaly - kromé jiného - i ,svobodny
sex“: ,Mym cilem zde je uCinit tuto komu-
nitu sexualné svobodnou,” ekl RadzZnis
jesté v Puné roku 1980.%° ,A kdyz rikam
sexualné svobodnou, ma to dva vyzna-
my. Na zac¢atku budou lidé jeden druhé-
mu snadno dostupni a na konci praveé
tato dostupnost zptsobi, Ze jejich mysli
transcenduji sex.”

Osho a neotantra

Posledni citat zaroven vystihuje skalu
vyznamt, které nese pojem ,neotantra“:
muze znamenat cokoli od zpisobu, jak
ziskat ,snadno dostupny“ a spiritualné
legitimovany sexualni vztah, az k nastroji
sakralizace sexu, at uz ma tato sakraliza-
ce za cil prekonani touhy po sexu ve pro-
spéch rozvoje osobni spirituality (jako to
bylo u RadzniSe) nebo oslavu boZstvi (jak
se s tim setkavame predevsim v pohan-
stvi). Kdesi na této skale miizeme roz-
poznat jeSté vyznam pojmu ,neotantra“
jako terapeutického nastroje k prekonani
strachu z intimity a dal$ich psychickych
obtizi. Jak uz davno napsal americky psy-
chiatr James Gordon, frekventanti kurst
tantry prichazeji se tfemi prolinajicimi se
motivy: s nadéji na sexualni uspokojeni,
s nadéji na pomoc v psychickych potizich
s vlastni sexualitou a s nadé&ji na duchov-
ni vyuziti sexu k sebeprekroceni.”® Ten-
to clanek mél pri vsi strucnosti alespon
naznacit, Ze vSechna tri hlavni ohniska
vyznamu pojmu ,neotantra“ i tfi nadé-
je, které byvaji s timto pojmem spojeny,
muiiZzeme snadno a mnohokrat nalézt
v dile Bhagvana RadzniSe - Osha a Ze ho
skuteCné mizeme povazovat za ,otce”
neotantry. [ ]

Autortv medailonek je na str. 37.

Tantra as an Individual Rebellion

Using more than a dozen of the most influential books
by Bhagwan Rajneesh (1931-1990), the author sum-
marizes the main features of Tantra as understood by
this Indian spiritual teacher. Rajneesh (later called Osho)
tried to establish two experimental communes based on
his conception of Tantra (1974-1981 in Poona, India,
and 1981-1985 in Rajneeshpuram, Oregon). Although
these communes did not realize his visions completely,
his ideas have been largely successful, especially among
Western seekers of alternative religion and these ideas
and corresponding practices became a significant com-
ponent of the so called “Neotantra”.
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