Svoboda se pro mé stala skute¢nosti

Rozhovor s psychologem PhDr. Zbysikem Galvasem

PhDr. Zbynék Galvas (* 1956) zacal roku 1975 studovat psychologii na FF UP v Olomouci, na po¢atku roku
1976 vylouéen ze studia karnou komisi pro *'silné antisocialistické smysleni a podezielé kontakty se sektami,
zejména se svédky Jehovovymi®'. Poté pracoval 15 let jako skladnik ve stavebnim podniku v Praze. V roce
1990 mu bylo na zadkladé mimosoudni rehabilitace umoznéno, aby dokon¢il studium psychologie. Zvoleny
obor zakonéil na FF UK v Praze v roce 1997, doktorat ziskal v roce 2001. Svédkem Jehovovym byl v letech
1978-2000.

Pane doktore, byl jste mezi svédky v pfelomovém roce 1989. Jak jste vnimal atmosféru v tomto spoleéenstvi?

Pamatuji si na udalosti tydne mezi 20. az 27. listopadem roku 1989, v jehoZ prabéhu jsem s nékterymi mladymi
spoluveéticimi chodil do tzv. kazatelské sluzby zcela otevien¢ a bez obav. V centru Prahy jsme oslovovali lidi, aniz
jsme jakkoliv zastirali zamér a diavody, pro¢ s nimi hovoiime a k jaké organizaci ndlezime. Davali jsme naopak
najevo svou radost a hrdost, Ze mazZzeme v této situaci nepokryté reprezentovat svédky Jehovovy a jejich poselstvi, s
nimz jsem se v té dobé zcela ztotoZnoval. Byla to doba nadSeni a zaplaveni pocitem svobody, kterou jsem vSak
subjektivné povazoval za velice vratkou a nejistou. V prosinci jsem si pak z videnskeé odboc¢ky piivezl spoustu
literatury, a to zejména tituly, které jsme v té dobé neméli k dispozici, nebo i takové, ktereé sice existovaly, ale byly
ve velmi Spatn¢ ¢itelné kopii. Stale jsem se domnival, Ze jeSté muze dojit ke zvratu udalosti, a tak jsem se snaZil pro
tento piipad zasobit.

Svoboda ale nastésti vydrzela. Zistala vam také ona radost a hrdost?

Jiz v roce 1990 jsem si v3ak zacal uvédomovat, Ze paradoxné v dobé nesvobody v naSem staté a decentralizace v
organizaci jsem se vnitiné citil daleko svobodnéjsi. S propracovavanim centralizace a bezproblémového napojeni
organizace na Ustredi v Brooklynu piichazely urcité smérnice, jeZz nyni byly celostatn¢ plosné uplatiovany a mé
vnitini svobody jako by ubyvalo. Pod vlivem socialni atmosféry mezi Svédky a "jemného povzbuzovani” nékterych
z nich jsem se zacal vice kontrolovat a ¢astéji jsem uvaZzoval, zda opravdu dobie tuto organizaci reprezentuji
navenek. Zatimco vngjsich atributi svobody postupné pribyvalo, z hlediska individualniho prozivani to smerovalo
spise k opa¢nému polu.

Takze jste se prestal se spoleé¢enstvim svédki tak Uplné ztotozZiovat.

Mezi svédky jsem mél nekolik pratel, s nimiz jsem jiz predtim hovoril a jednal zcela otevieng, néjak intuitivné jsem
vytusil, Ze mé akceptuji jako ¢lovéka a nejen jako bratra ve viie. Od nich jsem se naucil, Ze zodpovédnost pred
Bohem nesu sam za sebe a Ze mé svédomi nemuZe zastoupit Zadna organizace, Ze mam piedevsim nalezet a slouZzit
Bohu. Tim mé¢ utvrdili v potiebé uchovat si vlastni identitu a autonomii, neoddélovat se od svych blizkych ani od
téch, s nimiZ mi bylo dobie, byt jsme méli diametralné odlisné naboZenské pojeti, a tedy vlastné i vnimani svéta. |
za totality jsem si tedy uchovaval dost blizkych vztaht s osobami, které ke svédkiam nepatiily a v terminologii
organizace byly oznac¢ovany jako "Spatna spolecnost, ktera kazi uzite¢né zvyky". Myslim, Ze to bylo mozné diky
jejich i mé empatii a vzajemné toleranci a ohleduplnosti. Zaroven jsem se nevyhybal ani konfrontaci se zcela
odliSnymi nazory a jiz za totality jsem cetl i literaturu "odpadlika™ (téch, ktefi od svédku odesli). V té dobé¢ v3ak na
m¢ takova literatura nezanechavala bezprostiedni vliv. Bral jsem ji jako soucast ndzorového spektra lidi, ktefi maji
na odliSnost pravo a ktei'i maji zaroven odpovédnost za svij Zivot. TakZe bych asi fekl, Ze jsem nikdy nebyl
naprosto typickym svédkem. Vzdy jsem si vazil svobody a poté, co jsem mohl v roce 1990 pokracovat ve studiu
svého vytouzeného oboru, jsem zacal ziskévat i urc¢itou "zdravou metodologickou skepsi*.

Roku 1993 vedeni ¢eské odboéky mezinarodniho spoleéenstvi svédki pozadalo Ministerstvo kultury o
registraci a poprelo pritom skute¢nosti, na nichz vsem svédkiam velmi zalezelo. Piedpokladam, Ze se vas to
hodné dotklo.

Udalost z 1. z&fi 1993 postupné zasahla svédomi nékterych osob, jez mi byly mezi svédky blizké. Dlouho (asi tfi
roky) jsem se snazil omlouvat jednani odpoveédnych bratri a nachazet davody, které k nému mohli mit. Dokonce
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ani dnes bych si je nedovolil odsuzovat, nicméné nyni to chapu tak, Ze sice nejsem ustanoven soudcem nikoho ze
svych bliznich, ale mohu s takovym jednanim vnitiné nesouhlasit a navenek to dat pfimérenym neodsuzujicim
zpusobem najevo.

Je ale mozné dat najevo vnitini nesouhlas, a zastat pritom uvnitf organizace svédka?

Tato otdzka Uzce souvisi s integritou a vnitini konzistenci osobnosti. Jisté zde hraje roli cela fada dalSich okolnosti,
jako jsou socialni faktory nebo ur¢ity pocit sounaleZitosti s excelentni a vylu¢nou skupinou, ktera je drzitelem
pravdy. Nicmén¢ reakce na jeji reSeni i u mne vyvolala intrapersonalni (vnitini) konflikt a také urcité ndzorové
stiety s ortodoxnimi ¢leny organizace, ktefi si existenci problému tohoto druhu neptipoustéli nebo je dokazali
potlacit ¢i vytésnit.

Cim se vas vztah k organizaci proméioval?

Abych se tedy s celou zalezitosti svého vztahu k organizaci mohl vyrovnat otevieng, bylo mi ¢im dal jasn¢jsi, ze
neni mozno unikat do popirani ¢i potlacovani existujicich skute¢nosti. V tomto ohledu mi rovnéz velice pomohlo
nékolik skute¢nosti. Piedevsim jsem byl v roce 1994 prijat do psychoterapeutického vycviku. Tam jsem mohl o
svém vnitinim zapase hovotit a také reflektovat nazory a postoje jinych G¢astnika. Déle jsem si pozorné precetl
knihu Raymonda Franze Krize svedomi. Franz byl ¢lenem vedouciho sboru svédkt Jehovovych a tuto organizaci po
mnoha letech ¢innosti opustil. Mél jsem téZ moznost diskutovat s nékterymi byvalymi svédky a také spole¢né s nimi
analyzovat duvody jejich odchodu z organizace. Mimoto jsem se sdilel i s témi, ktefi v organizaci setrvali a ktefi
byli ochotni se mnou oteviené (samoziejme se zarukou diskrétnosti z mé strany) hovotit. Nemalou pomoc pro mne
piedstavovala i moznost konzultovat s katolickymi i protestantskymi teology, a to na naukov¢ odborné i subjektivné
prozitkoveé roving. A tak svoboda, na niz jsme se s nékterymi svédky v roce 1989 tak t&Sili, se pro mne stala
skute¢nosti a darem Bozi milosti.

Vim, Ze mate ke svédkiam velmi kladny postoj.

S ¢asovym odstupem mohu fici, Ze svédkove mé naucili opravdove si vazit Pisma svatého a vzbudili ve mn¢ touhu
blize se s nim sezndmit. NaSel jsem mezi nimi nékolik dobrych pratel, kterych si vazim (at’ uz z této organizace
odesli nebo v ni setrvavaji). Také nemohu zapomenout na nezistnou lidskou pomoc, kterou mi v 70. letech poskytli.
Mnozi z nich se velmi obétavé nasazuji pro svou véc a berou své naboZenstvi velice vaZng, jsou cestni, upiimni,
laskavi a napInéni horlivosti. Tyto skute¢nosti podle mého minéni neni snadné piejit mavnutim ruky. Spolec¢ny usek
Zivotni cesty, ktery jsem se svédky proSel, povaZzuji osobné za dualeZitou a cennou Zivotni zkuSenost.

Dékuji za rozhovor.

Zdenék Vojtisek
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