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Kdo nebo co jsou to zombie? Zdanlivé snadna otazka v dobé, kdy se
staly pevnou a komercné vdécénou soucasti popularni kultury. Lze od-
povédét, Ze zombie jsou ozZivlé mrtvoly, nebo nékdo, kdo tak vypada,
ovSem priciny tohoto stavu, mira jeho nakaZlivosti a zplsob pfFeno-

su se budou lisit.

S osobami, které nejsou ani Zivé ani mrt-
vé se mizeme setkat uz v Eposu o Gilga-
meSovi a mnoha dalSich textech a tradi-
cich. OvSsem zombie, tak jak je zname,
maji své koreny na Haiti, a jsou produk-
tem americké kultury, konkrétné filmo-
vého primyslu.

Do povédomi Americant zacaly
zombie pronikat béhem okupace Haiti
(1915-1934). Pobyt Americant je spojo-
van s naristem rasismu a zacatkem kam-
pani na potirani vidu povazovaného za
Cernou magii, Carodéjnictvi nebo sluzbu
dablu. Tento pokriveny pohled na haitské
folklorni a nabozenské tradice predsta-
vil americké verejnosti novinar William
Seabrook ve svém cestopisném bestsel-
leru Magic Island ' (1929). Pasaze véno-
vané folkloru zombie se staly inspiraci
prvniho celovecerniho filmu s témati-
kou zombii, hororu White Zombie (1932).

Privlastnéni haitskych tradic ame-
rickou kulturou bylo pomérné snadné,
protoZe oproti jinym hrdinim hororové-
ho zanru (hrabé Dracula, Frankenstein),
nebyla haitska lidova slovesnost o zom-
biich pisemné fixovana.? Bez literarni
opory, ktera by obraz ukotvovala, moh-
la (a miize) zombie ozivat vlastnim Zivo-
tem. Sila hororovych predstav je zaloZena
na jejich uvéritelnosti a blizkosti realité,
skryté za bezpecnou clonou imaginace.
Jinymi slovy, strasime se tim, ¢ceho se bo-
jime. Mnoho badatelli proto hovoti o uni-
verzalni schopnosti zombii byt platnem,
na které promitame nase kulturni a so-
cialni obavy.? To hlavni, co maji zombie
v populdrni kultute spolecné, je tedy to,
co zpétné vypovidaji o spolecnosti, kte-
ra je vytvorila a vytvari.

Haiti: zombie jako metafora zotroceni
Plivod slova zombie byva spojovan s konz-
skym (kikongo) vyrazem nzambi, ktery

oznacuje ducha zemrelého. V haitském
folkléru se mtizeme setkat se dvéma dru-
hy zombii: s duchovni zombii (zombi as-
tral) a s ozivlou mrtvolou (zombi cadav-
re). Plivod druhého typu zombie spatiuji
badatelé ve folkl6rni tradici 19. a 20. sto-
leti, kdy obavy nad ztratou nové naby-
té osobni a narodni svobody daly vznik-
nout predstavé zombie jako fyzického
téla zbaveného vile a sebe-védomi, uzi-
vaného na tézkou praci.*

Zombie ale nejsou jen postavou li-
dovych vypravéni a povér, dodnes se lze
na Haiti setkat s osobami, které tvrdji, Ze
byly zombifikovany a dodnes téz zista-
va zombifikace predmétem haitského
trestniho prava (cl. 246 trestniho zako-
na zr. 1864). Trebaze neoperuje s vyra-
zem zombie, opisuje zakon zombifikaci
jako stav letargického kdmatu zptisobeny

WITH THESE ZOMBIE EYES |
he rendered her powerless

WITH THIS zOM BIE GRIP
he made her perform his every desire/

Plakat propaguijici film Victora Halperina
»~White Zombie“ z roku 1932.

drogou a kvalifikuje ji jako pokus o vraz-
du, pokud vsak byla intoxikovana osoba
pohibena, pak jako vrazdu.®

Mechanismus zombifikace vycha-
zi z haitské predstavy, Ze clovék ma dvé
duse, nesmrtelnou gwobonaj, ktera pred-
stavuje univerzalni oZivujici princip a za-
jiStuje vitalni funkce, a tibonaj, ktera
predstavuje védomi a viili a dalsi projevy
individuality. Carodgj tedy odd&li tibonaj
od zivého téla, které pak miize ovladat.
Haitska lidova slovesnost zna také navod
na vysvobozeni zombie - sta¢i dat zom-
bii snist solené jidlo nebo maso (pokr-
my, které otroci nedostavali), které pro-
budi jeji smysly, a poté, co se pokusi za-
atocit na svého véznitele, se snazi vratit
ke své rodiné.

Vzdor mnoha pripadiim, kdy se ob-
jevil dlouho ztraceny ¢i pohibeny pfti-
buzny, ktery tvrdil, Ze byl obéti zombi-
fikace, branila snaham o dokumentaci
a studium tdajnych zombii absence di-
kaz(i, dana velmi omezenou dostupnosti
lékarské péce na Haiti. O prvni védecké
vysvétleni zombifikace se pokusil antro-
polog a etnobotanik Wade Davis. V ram-
ci svého doktorského studia na Harvar-
du a s podporou vyznamnych nadaci za-
hajil v roce 1982 vyzkum procesu zom-
bifikace, jehoZ vysledky publikoval v mo-
nografiich The Serpent and the Rainbow
(1985) a Passage of Darkness: The Eth-
nobiology of the Haitian Zombie (1988).
Zombifikaci popsal jako neurofarmako-
logicky proces, kdy bokor za pouZiti spe-
cidlniho prasku (zombie poudre) obsa-
hujiciho silny neurotoxin (tetrodotoxin,
TTX)® paralyzuje svou obét a navodi u ni
stav podobny smrti. V pribéhu odezniva-
ni ucinkd drogy je obéti podavana rost-
lina datura stramonium, obsahujici silné
halucinogeny navozujici zménény stav
védomi a tlumici vy$si mentalni funkce.

TrebaZe se Wadeova interpretace
zda byt pravdépodobnym vysvétlenim
haitskych zombii, odbornym diskursem
byla kritizovana jako nevédecka zejména
proto, Ze sebrané vzorky obsahovaly jen
malé ¢i zddné mnozstvi TTX a v labora-
tornich podminkach se nedarilo deklaro-
vané ucinky prokazat. Pozdéjsi vyzkum
sice nevyloucil moznost pouziti tetrodo-
toxinu a datura stramonium k zombifika-
ci, ale ani ji nepotvrdil a ukazal na nelé-
Cena a (nebo) chybné diagnostikovana
psychicka a neurologickd onemocnéni
(katatonicka schizofrenie a epilepsie),
a pripad zamény identity.”
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Halperinova bila ,,viidi“ zombie
Kariéra zombie v populdrni kultute za-
¢ina filmem White Zombie (1932) re-
Ziséra Victora Halperina a scéndristy
Garnetta Westona. Bila Ameri¢anka Ma-
delaine prijizdi na Haiti za svym snou-
bencem Neilem. Plantdznik Charles, kte-
ry se do ni zamiluje a chce ji ziskat, po-
74da o pomoc bilého carodéje Murde-
ra (hraje hrabé Drakula, Béla Lugosi),
ktery si moci ,,vadu“® drzi zombie pro
praci na své plantazi. Murder ji pomoci
jedu zdanlivé usmrti a pozdéji na svém
hradé oZivi. Po velkém finale kon¢{ pii-
béh happyendem, ke kterému dopom?-
Ze americky misionat.

Podoba Halperinovy zombie je sice
relativné adekvatni haitskému folklé-
ru, pomald, v zdsadé neskodn4, ovlada-
na ¢arodéjem. Inovaci je ale spojeni zom-
bif s bilymi Ameri¢any, patrné jiz v nazvu
filmu. Vybéleni aktéri zombifikace totiz
ukazovalo na moc ¢ernosského ,vada“
zotrocit si bélochy a odrazelo izkosti se-
gregované Ameriky z rasového miseni’
a ohroZeni béloSské nadvlady.

Film White Zombie stal modelem
pro asi desitku dal$ich hororovych fil-
m, k nejznaméjsim patti I walked with
a Zombie Jacquese Tournera (1943),
z dalSich napt. Ouanga (1935), King of the
Zombies (1941), Weird Woman (1944).
Tvirci prevzali podobu ,vidi zombie®
neSkodné, apatické a ovladané ¢arodé-
jem. A také zapletka filmid v mnohém ko-
pirovala uspésnou predlohu: bila Zena
prijizdéjici na tropicky ostrov je pomo-
ci,vudu“ zombifikovana carodéjem, kte-

rym je casto bily predstavitel kolonial-
nich struktur.

Zménu prinesla druha svétova valka
a povalec¢ny vyvoj, ktery zombie oddélil
od jejich karibskych kotent a zasadil je
do novych kontextl. Hrlizy svétovy va-
lek se promitly do armad zombii vyra-
bénych pro valecnou masinerii, napii-
klad v King of the Zombies (1941) a po-
kracovani Revenge of the Zombies (1943)
vyrabi sileny nacisticky védec armadu
zombif pro Hitlera. Uzkosti z atomové
energie, jaderné valky ¢i vesmirné inva-
ze nasly vyjadreni v novych podobach
zombii v hororech padesatych a Sedesa-
tych let, s fantasknimi zapletkami a fan-
tastickymi nazvy jako Creature with the
Atom Brain (1955) nebo Incredibly Stran-
ge Creatures Who Stopped Living and Be-
came Mixed-Up Zombies (1964).

Romerova kanibalisticka zombie:
klasicky typ

Velky navrat zombii prichazi koncem Se-
desatychletaje spojen se jménem Geor-
ge Andrewa Romera, jehoZ trilogie (poz-
déji sextalogie!®) Living Dead se stala kla-
sikou hororového Zanru cenénou nejen
pro filmové kvality, ale i pro socialn{ ko-
mentar, ktery filmy obsahuji.!!

Romero také zavedl na scénu dnes
nejznaméjsi typ zombii: oZivlé mrtvoly
bez viile a védomi, pomalé, ale fyzicky
silné a fungujici i pti velkém opotiebeni
a ztratam télesnych ¢asti. Novinkou opro-
ti predchozim obraziim zombie se stava
puzeni jist lidské maso.!? Ve svém debu-
tu Night of the Living Dead (1968) uZi-

va Romero pro tyto kanibalistickd mon-
stra oznaceni ghtl, pod jménem zombie
je predstavi az v komercné dspésném
Dawn of the Dead (1978). Dalsi charak-
teristikou Romerovych filmt je spojeni
zombif s koncem civilizace. Nedavno ze-
mi‘eli byli oZiveni radiaci ¢i zahadnym vi-
rem a nakaza se nezadrzitelné siri. Mala
skupinka pteZivsich se snazi ubranit hor-
dam oZivlych mrtvol a v atmosféfe stra-
chu a zjitfenych emoci dochazi na sta-
le vyhrocenéjsi konflikty mezi Zivymi.
Zombie (ale i chovani prezivsich) se tak
v Romerovych filmech stavaji projekénim
platnem problémi americké spolec¢nosti
konce Sedesatych let (valka ve Vietnamu,
Karibska krize, konzumerismus...). Ten-
to socidlni komentar je nejlépe patrny
v Dawn of the Dead (1978), kde se ¢tve-
fice preZzivsich schovava v odlehlém su-
permarketu a brani nejen horddm zom-
bii, ale i jiné skupince rabujicich Zivych.
Skute¢nymi zombiemi jsou zde America-
né sedmdesatych let, slepé ovladani pu-
zenim nakupovat.

V sedmdesatych letech doslo k explo-
zi hororli o zombie od Romerovych epi-
gont, ale téma se postupné vycerpavalo
aani Romertv Day of the Dead (1985) uz
nedosahoval filmovych kvalit a komer¢-
nich aspécht srovnatelnych s predcho-
zimi dily.

K oziveni zombif doSlo aZ v druhé po-
loviné devadesatych letech v pocitaco-
vych hrach. Se zombiemi romerovské-
ho typu se setkdme uz v prvnich arka-
dovych hrach, at' v primé inspiraci fil-
movou predlohou (Zombi, 1986; The
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Evil Dead, 1984), nebo jako cili
sttilecich a ploSinovych her, ale
navrat zombii v novém tisicile-
ti pfedznamenal teprve dspéch
survivalové hororové hry*3 Resi-
dent Evil (1996-).

Postapokalypticka

a popkulturni zombie

Nové tisicileti pak prineslo ma-
sivni rozsifeni zombif v popu-
larn{ kulture a také jejich dalsi
transformaci, kterd je spojovana
s filmem 28 Days After (2002),
filmovou verzi Resident Evil
(2002) a uspéchem komiksové
série The Walking Dead (2003-).
Tento necekany nartst popula-
rity zombii byva davan do sou-
vislosti s titoky 9/11,'* nebo $i-
feji do obav z nejistoty a chao-
su, které mtizou prinést prirod-
nf katastrofy, epidemie, teroris-
tické utoky nebo kolaps ekonomiky.

Podobné jako v Romerovych filmech
jsou zombie spojeny s koncem svéta
a tzv. zombie apokalypsou, jakousi glo-
balni pandemii, kterda proméni vétSinu
lidstva v lidoZravé bestie. Pficiny zom-
bifikace byvaji biologické, zplisobené
nejéastéji virem, ale ndkaza ma realnéj-
$i ptivod a podobu nez v Romerovych fil-
mech. Prisné vzato tedy nejsou moder-
ni zombie ozivlé mrtvoly, ale nakaze-
ni (infected), ktet{ se jim v mnoha ohle-
dech podobaji. Lisi se vSak v rychlosti
pohybu a agresivité, kterou v nich virus
plsobi. Nakazené zombie také nepred-
stavuji hlavni nebezpeci a zdroj hrizy,
jako spis$ privodni jev postapokalyptic-
ké reality, ktery slouZi jako pozadi syro-
vych survivalovych dramat. Postapoka-
lypticky svét filmt o zombie tak umoz-
nuje také urcitou moralni mobilizaci sdi-
lenych hodnot a nadéji.

Je vSak na misté zdlraznit, ze vedle
tohoto typu filmi o zombie oZzivaji i star-
§i varianty a rodi se i dal$i nové formy.
Soucasnou filmovou, televizni a herni
zombie produkci charakterizuje Zanro-
va pestrost a obliba parodii, tematic-
kych a zanrovych citaci, vyptjcek, rema-
kt, spin-offii a sequeld.

Vedle hororti a akénich dramat skli-
zeji divacké a komercni dspéchy také
komedie, od parodii jako Shaun Of The
Dead (2004), ptes mainstreamovou Zom-
bieland (2009) aZ po romantické Fido

Plakat Centra pro kontrolu nemoci z roku 2011.

(2006) nebo letosni Pride and Prejudice
and Zombies (2016).

Renesance zombii v popularni kultu-
fe se netykala jen filmu, na poli literatu-
ry prolomily zombie hranice okrajového
zanru s romanovym bestsellerem Maxe
Brookse World War Z (2006), ktery za-
jistil popularitu i jeho o tfi roky mladsi-
mu manudlu The Zombie Survival Guide.
Vedle vydavané literatury se zombiim
dobre dari také na poli fanfiction, Site-
né na internetu.

Dal$im médiem, kde zombie slavily
velky navrat, byl komiks.!* NakaZzliva po-
pularita survivalové komiksové série The
Walking Dead (2003-) vedla k realizaci
neméné uspésného televizniho seridlu
(2010-),¢ ale také jeho spin-offu, poci-
tacové hry a dalsich licencovanych pro-
duktl. Pozadu neztstalo ani nakladatel-
stvi Marvel Comics, které vydalo pétidil-
nou sérii Marvel Zombies (2005-2006)
se zombifikovanymi hrdiny, kterym
k superschopnostem pribyl hlad po lid-
ském mase.

Mimo zabavni priimysl se zombie sta-
ly oblibenym namétem kostym?, vecir-
kg, ale i organizovanych pravodt (Zom-
bie Walks) a shromazdéni zombii usilu-
jicich o zapis do Guinessovy knihy rekor-
du, zatim posledni je z roku 2014, kdy se
jich v Minneapolis seslo 15 458.' Zom-
bie nadSenci se také organizuji na pod-
poru prav nemrtvych,'® za ticelem vé-
deckého studia ozivlych mrtvol'® nebo
v ramci programi pripravenosti na riz-

né typy katastrof v€etné teroris-
tickych utokd, maskovanych jako
priprava na zombie apokalypsu.®

Podobny postoj ptijalo v roce
2011 za své i americké Centrum
pro kontrolu nemoci (Centers for
Disease Control and Prevention,
CDC), kdyz pouzilo obraz zombie
apokalypsy jako soucast kampa-
né za zvySeni povédomi o ptipra-
venosti na krizové situace pred
sezonou hurikanu. Prispévek na-
zvany ,Preparedness 101: Zom-
bie Apocalypse“?! informoval, co
si maji ob¢ané nachystat, domlu-
vit s blizkymi, na co nezapome-
nout a pripominal, Ze jde o obec-
né zasady, které se hodii v ptipa-
dé prirodnich katastrof. Prispé-
vek mél za tyden milién shlédnu-
tf a stal se jednou z nejlispésné;j-
$ich kampani CDC. Manual pozdé-
ji doplnil komiks a sekce s mate-
rialy pro ucitele.??

Atraktivita zombi{ je také vyuZivana
k popularizaci poznatki napiiklad v ma-
tematickém modelovani* nebo neuro-
védach.?* Nartsta ale také pocet odbor-
nych praci vénovanych fenoménu zom-
bie v popularni kulture, které jej sledu-
ji napfti¢ historickymi obdobimi, médii
a kontexty, a ptaji se po pri¢inach jeho ob-
libenosti a vyznamu v zapadni kultuie.?®

Jako metafora pronikla zombie do
mnoha védnich obord, v nékterych pri-
padech mizeme utok téchto metaforic-
kych zombii i redlné pocitit. V informa-
tice se jako zombie (bot) oznacuje poci-
ta¢ napadeny hackerem, pocitacovym vi-
rem nebo trojskym koném, ktery miize
byt bez védomi uzivatele - proto zombie
- uzitk poé¢itatovym titokdim. Rizenou ar-
madu zombii (botnet) tedy mohou pied-
stavovat i nase vlastni zarizeni a spotie-
bice pripojené k internetu.
[ ]

Revived Corpses Coming Back

The article presents an overview of the transformations
of the zombie motif in Western popular culture: from
its Haitian origins, throughout classical horror movies
to the proliferation of zombies in the popular culture
of the 21st century.
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