Fa-lun-kung jako reprezentant cinské duchovni tradice u nas
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Fa-lun-kung je jednou z metod kultivace &chi' v lidském téle?
a zaroven volné spolecenstvi téch, kdo tuto metodu praktikuji
a kdo spolu s metodou prijimaji — ve vétsi ¢i mensi mire —
také nauku tvirce metody a duchovniho ucitele Li Chuang-ti.
Metoda i nauka se na Zapad rozsSirily predevsim v duisledku
tézkého pronasledovani, jimz praktikujici v Ciné trpi, protoze
zajem o metodu a nauku se muize stat vyjadienim solidarity
s obét’'mi represi. Fa-lun-kung ma své priznivce i u nas.

Zdravotné duchovni kultivac- 1 7 a i @Yy tém misté a v klidném pro-
ni metody ¢chi-kung zaziva- -w.';”' ig *' stfedi. K ochrané i k ziskéani
ly v Cinské lidové republi- .f-‘ v ke klidné mysli je doporuc¢eno

ce od 80. let minulého stole- o
ti velky rozkvét. Roku 1992 * *
vznikla na severovychodé
Ciny dalsi z téchto metod,
fa-lun-kung, a to diky statni-
mu ufednikovi Li Chuang-ti
(¥1951 nebo 1952).* Tehdy * *
vysla prvni verze jeho knihy Fa-lun-kung®
a Li se vydal na turné, na némz svou me-
todu ptedstavoval. Ve méstech, kde Li vy-
ucoval, spontann¢€ vznikaly skupiny prak-
tikujicich fa-lun-kung a studujicich Lio-
vu knihu a prednasky. Jejich pocet byl jiz
roku 1994 odhadovan v fadu jednotek, ¢i
dokonce desitek milionti. Vzniklo tak hnu-
ti Fa-lun-kung.®

Metoda fa-lun-kung obsahuje pét cvi-
&ebnich soubori,” které maji byt provadény
presné, rytmicky a plynule nejradéji na Cis-
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myslet na mistra Li a vyslo-
vovat jeho jméno. Pfi cvi¢eni
vznika z dlouhého setrvavani
v predepsanych pozicich bo-
b lest, kterou praktikujici cha-
pou jako znameni toho, Ze je
odstrafovana karma.® Ochota
snaset tuto bolest, ale i jiné formy utrpeni
(v Ceskych textech je tato ochota oznaco-
vana jako ,,snasenlivost®) je tak Ustfednim
pojmem mravniho rozméru metody fa-lun-
kung — kultivace charakteru. Utrpeni poma-
ha ,,pravému ja“ spojovat se s mravnim za-
konem vesmiru, vyjadfenému vlastnostmi
Pravdivost - Soucit - Snasenlivost.” Kulti-
vace charakteru spociva v rozvijeni téch-
to vlastnosti a v ovladnuti prirozenych lid-
skych pfipoutani - jsou jimi napft. touha po
slave, po sexu, po konzumaci masa, po ma-
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=  Dokonceni z predchozich stran.
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Jana Arcimovifova (*1958) je redaktorkou casopi-
su zaméfeného na zdravy zivotni styl a dopliiky vy-
zivy. Ve svych knihach a ¢lancich se zaméfuje na by-
linnou 1é¢bu, tradiéni ¢inskou medicinu a dietetiku.

terialnich hodnotach nebo nadptirozenych
schopnostech.

Ttetim pilifem kultivacni
praxe je studium spist (Fa-lun-
kung a Cuan Fa-lun'®) a pred-
nasek mistra Li. Podle nich lid-
ské bytosti pochazeji z vyssich
urovni, ale nesplituji mravni za-
kon vesmiru, a klesli proto az
na Zemi. Mravni uroven civilizace je tak
nizka, ze ji hrozi zanik. V nadchazejici
apokalypse je jedinou cestou pro lidstvo
kultivace do souladu s vesmirnym zako-
nem. Kromé hlavnich motiva taoistické
a buddhistické tradice nachazeji v Lio-
v¢€ nauce misto téz kfestanské prvky i po-
pularni ptedstavy o Atlantidé, UFO apod.

Disciplinovanou praxi fyzickych cvice-
ni, praci na vlastnim charakteru a étenim Li-
ovych spisti je mozné odstraiiovat karmu,
a tak prozivat uzdraveni i duchovni trans-
formaci. Tu miize doprovazet zazitek vlo-
zeni kola Zakona (fa-lun) do oblasti bficha.
Toto kolo méa pohlcovat a pteménovat ener-
gii z vesmiru.!!

O vesmirnou energii jde v metodé fa-
lun-kung ostatné nejvice — do jaké miry
je zapadnimi pfiznivei metody pfijimano
i Liovo ucenti, ztistava samoziejme otazkou.
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Poznamka

Podstatné vice o metodé fa-lun-kung, hnuti Fa-lun-kung
i jeho pronasledovéni v Cing je v autorové knize Novd ndbo-
Zenska hnuti a kolektivni nasili, L. Marek, Brno, str. 169-188.

Na obrazku nahofe je symbol vesmirného kola Zakona.

Poznamky

1 Pojmu,,échi® mize byt rozuméno jako kosmické energii,
zivouci, vSepronikajici sile, ktera ma — podle taoistické
antropologie — pokud mozno volné proudit po svych dra-
héach (meridianech) v ¢lovéku. Doslova: vzduch, para,
dech, éter, energie; téz temperament, sila, atmosféra. -
Lexikon vychodni moudrosti. Buddhismus, hinduismus,
taoismus, zen. Ptelozil Vladimir Lis¢ak a kol. Votobia,
Olomouc, 1996, str. 88.

2 Souhrnné jsou tyto metody novodobé oznacovany jako
¢chi-kung.

3 Anglicky piepis jeho jména je Li Honghzi. Tento piepis
pouzivaji i ¢esti praktikujici fa-lun-kung.

4 Rok narozeni mistra Li neni s ur¢itosti znam. Li Chuang-
tiudava 13.5. 1951, coz je ovsem pravdépodobné sym-
bolické datum, odkazujici na Buddhu. Podle ¢inskych
ufadt se Li narodil roku 1952.

5V &eském vydani: L1 Honghzi, Falun Gong. Qigong Kola
Zadkona, Vodnat, Praha 2006. Kniha je dostupna na in-
ternetové adrese http://www.falundafa.org/czech/litera-
tura.html.

6 Alternativnim nazvem je Fa-lun ta-fa. Cesti piislusnici
hnuti davaji pfednost anglickému piepisu Falun Gong,
resp. Falun Dafa.

7 ,,Buddha natahuje tisic rukou®, ,,Falun pozice ve stoji®,
,,Pronikani mezi dvéma kosmickymi extrémy*, ,,Falun
Nebesky ob¢h* a ,,Zesilovani bozskych sil“. - LI Hong-
hzi, Falun Gong... str. 96-132.

8 ,Karma se vytvofila tim, ze ¢lovek konal $patné skut-
ky v tomto zivoté nebo v zivotech minulych.” — Tam-
téz, str. 81.

9 Tamtéz, str. 86.

10V Ceském vydani: LI, Hongzhi, Zhuan Falun. Otaceni
Kola Zdkona, Vodnaft, Praha 2006.
11 LI Honghzi, Falun Gong...str. 49.
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ZUSLECHTOVANIM PROTI PERZEKUCI

. s v 7 o . , Za Cinu 5F>!’a"’e"ui"é,‘]'Vé,i
Rozhovor s Milanem Kajinkem, $éfredaktorem casopisu Velka Epocha. Woy aipas jako prévaike s mejvéidim

komunistickym stitem svéta

V téchto dnech vychazi kniha &inského pravnika Kao C’-§enga ,,Za Cinu spravedlivéj$i“. Kao
C’-Seng v ni popisuje, e kromé mnoha jinych utlatovanych obhajoval pied &inskymi urady
i praktikujici fa-lun-kung (cesti praktikujici disledné pouzivaji prepis falun gong). Existuje spo-
jeni ceského spolecenstvi Fa-lun-kung s vydanim této knihy?
Na zacatku musim vysvétlit jednu véc. Moje pochopeni falun gongu je toto: falun gong se vénuje roz-
voji téla a mysli. Je to Skola, ktera ma vlastni systém postupt pro zuslechtovani téla (zdravi) a mysli
(charakteru), to jest cvi¢eni a moralni principy Pravda — Soucit - Snasenlivost. Metoda falun gong se
zaméfuje pouze na rozvoj téla a mysli. Pokud jde o souvislost knihy Kao C’-§enga a Falun Gongu - je
v tom, Ze Kao obhajoval praktikujici Falun Gongu v Cing, a proto ho zatkli a mugili, pfesto, Ze to byl
slavny a znamy pravnik. Kniha objasiiuje mnohé udalosti v Ciné véetné pronasledovani Falun Gon- Kniha Kao G‘-3enga je
gu - to je to spojeni. pohledem na pfipady
rozsahlého poruégvém’

Jaky vztah ma spolecenstvi Fa-lun-kung k ¢asopisu Velka Epocha? Je to jeho oficidlni tiskovina? [IIEISZLNNTCIIRAANILIR
Neni to oficialni tiskovina spolecenstvi lidi, ktefi se veénuji falun gongu. Je to klasické médium, kte-
ré bylo zalozeno v New Yorku, protoZe vznikla velka potfeba existence nezavislého média, které by mimo Cinu i v Ciné odhalova-
lo zlo€iny taméjsi vlady. Dnes vyuziva mezinarodni skupina The Epoch Times fadu tiskovych agentur jako Reuters, AP, SITA, Get-
ty Images a podobné. Navic poskytuje unikétni zpravodajstvi z Ciny pomoci sit& vlastnich reportérti.

Vznik The Epoch Times byl v podstaté zpisoben masivnim porusovanim lidskych prav ¢inskou vladou a mlé¢enim svétovych mé-
dii o situaci v Cing. Pravdivé informace jsou podle nasich zkusenosti velmi zddanym ,,zbozim*, coZ potvrzuje také existence 17 ja-
zykovych mutaci Epoch Times a naklad 1,4 milionu vytiskti v 10 jazycich tydné. Pokud jde o svétondzor a osobni zaméfeni zamest-
nanct Epoch Times, feknéme to takto: Na zacatku bylo médium provozovano pouze v ¢inském jazyce a do tohoto projektu vstoupi-
li pouze ti, kteii méli dost odvahy na to &elit ohrozeni ze strany &inské vlady a znali dobfe situaci v Cing. Zejména o pronasledova-
ni Falun gongu se na za&atku nikdo neodvazil hovofit otevien& a moc ¢inské vlady a propagandy v Ciné i v zahraniéi byla silna. Do
média tedy vstoupili pouze ti, kteti se nezalekli okolnosti a méli silnou motivaci odhalit probihajici zlo¢iny a genocidu v Cing. Mnozi
z t&ch, kteii se tehdy do projektu odvazili vstoupit, se v Ciné Falun gongu vénovali a museli Cinu pod tlakem pronasledovani opustit.

Jak se Eeské spolecenstvi Fa-lun-kung podilelo na éeském vydani knihy Kao C’-Senga?

Cely projekt fidila ceska vétev The Epoch Times (Velké Epochy). Knihu prelozila prekladatelka Velké Epochy Mila Chocholova
a korekturu provedli korektoii Epochy ve spolupraci s Monikou Zarskou z &eské asociace ACAT (Hnuti kiest'anti za odstranéni mu-
ceni a trestu smrti) a nakladatelem Markem Belzou. Knihu ptivodné vydalo nakladatelstvi Boadpress USA. Existuji ¢insky, anglic-
ky, némecky a cesky preklad knihy, pokud se nemylim. Néklad jednoho tisice kust sponzoroval David Navara, autor knihy Neni fo
o mé, ale o nas, ktera pojednava o ptipadu agenta BIS Hucina a objasnuje jeho pozadi.

Mohu se vas také zeptat na ¢eské spolecenstvi Fa-lun-kung? Jak je pocetné?
Nejsem oficialnim mluvéim Asociace Falun Gong CR, a tak odpovim jen ze svého pohledu: znam asi tficet az padesat lidi ktefi se
Falun gongu vénuji. Muze jich ale byt mnohem vice - neexistuje zadné registrované ¢lenstvi, takze tézko fici, da se jenom hadat.

Kdy spolecenstvi vzniklo?

Neiekl bych tomu spole¢enstvi, ale vim, Ze se na za¢atku nékteii Cesi setkali s Falun Gongem na Novém Zélandu, kde se naugili
cviceni, nekteti v Anglii a asi i jinde ve svété. Nevim, kdy to presné bylo, vim ale, ze tady byli lidé, ktefi se Falun Gongu vénovali
jiz pred rokem 1999. Myslim, Ze to nikdo nezaznamenava. s

Kde je u nas fa-lun-kung praktikovan spolecné?
Asi na Ctrnacti mistech. Jsou uvedena na internetové adrese
http://www.falundafa.org/czech/akce.html.

Je mezi praktikujicimi u nas néktery etnicky Ciiian?
Pokud vim, Falun Gongu se vénuje nékolik mistnich etnic-
kych Citianti. Ceska vlada nedavno jednomu z nich pomoh-
la od deportace do Ciny.

Jaké ma spolecenstvi pravni status?

Kvuli poradani vetejnych akei, které se zameétovaly na pred-
kladani informaci o Falun Gongu a jeho pronasledovani
v Ciné Geské vladé a vefejnosti, byla zalozena Asociace Fa-
lun Gong CR. Nyni je to obéanské sdruzent, ale nevim, ko-
lik je v ném lidi, myslim, Ze asi tak pét.

Dékuji za rozhovor.

Pripravil Zdenek Vojtisek.
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